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., Nectéte a neposlouchejte pfilis mnoho
zprév, zvlasté téch katastrofickych. Hledejte
duvody, pro¢ se usmivat i pod rouskou!”

Pavel Rampas, lektor a kou¢

Obdobi nouzového stavu - aktualni situace v materskych skolach

Materské Skoly jsou jedinym typem Skol, kde neni prerusen
provoz na zakladé rozhodnuti viady Ceské republiky. To,
zda matefskou $kolu uzavrou, ¢i nikoliv zlstalo v gesci fe-
diteld, ktefi, asto spole¢né se zfizovatelem, vyhodnocuji
situaci a potfebnost zachovani provozu zejména s ohle-
dem na rodiCe, jejich pracovni vytiZzeni a konkrétni situaci.

Pokud je matefska Skola v provozu, dochazi zpravidla
k ipravam a zmé&nam v organizaci. Denni program déti je
pfizpusoben podminkam tak, aby byla v co nejvétSi moz-
né mife zajisténa bezpecénost a zdravi déti i zaméstnanct
Skoly:
= do matefské Skoly chodi pouze déti, jejichz rodi¢e
pracuji v zachrannych sloZzkach nebo v jinych pro-
fesich, kde nebyl pferuSen provoz (vyroba, prodej,
doprava apod.);
= do matefské Skoly chodi pouze déti zcela zdravé, je
nastaven dusledny ranni filtr;
= rodi¢e nechodi do budovy, pfedavaji a prebiraji déti ve
vymezeném prostoru;
= vSichni nosi rousky, rodi¢e davaji détem kazdy den
nékolik dezinfikovanych rousek;
= probiha denni dezinfekce prostor;
= déti i dospéli si pravidelné a Easto dezinfikuji ruce;
= feditel se zaméstnanci kazdy den systematicky vy-
hodnocuije situaci pro dalSi dny.

Dle slov feditelky jedné z otevienych materskych Skol je
pro jejich praci v tuto chvili nejdulezitéjsi zachovat détem
pfijemné a znamé prostfedi: ,Jsme tady, aby déti pod
rouskami vidély a slySely lidi, které znaji, aby nebyly vy-
staveny neznameému prostfedi a jesté vice stresovany.”
Zaméstnanci délaji vSe pro zachovani pozitivni nalady,
projevuji si vzajemnou davéru a Uctu. Dbaji na psychoso-
cialni podminky a uchovani prostfedi plné pocitu bezpeci
a jistoty pro déti i dospélé. VSechny tyto Skoly si zaslouzi
veliké podékovani.

Co muize materska Skola udélat pro déti
a rodice v pripadé, ze je uzaviena?

Muze predat rodi¢im informace o tom, co mohou se svy-
mi détmi podniknout, jak mohou déti zabavit. MZe to byt
pravé predani tohoto textu rodi¢tim.

Mili rodice,

ocitame se v nelehké situaci, ale ze vSeho Spatného
muze vyplynout i néco dobrého. Tim nejlepSim pro Vas
a VaSe déti je jedinec¢na prilezZitost vratit se ke kofentim,
k podstaté rodiny a jejiho vyznamu pro rozvoj ditéte. Mate
moznost travit s détmi vice €asu, povidat si, sdilet, po-
zorovat drobné kazdodenni pokroky ditéte, které obvyk-
le ani nemate moznost postfehnout, a radovat se z nich.
Mate doma déti v prfedskolnim véku, neni tedy nutné (ani
vhodné) je cilené ucit, neni prospésné je zatézovat ,Skol-
skymi Ukoly“ (napfiklad predkladanim pracovnich list().

Détem i sobé muUzete prospét, kdyZz se budete inspirovat
nasledujicimi doporuéenimi, kterd nabizime:

= vénujte €as cilené détem, povidejte si, vypravéjte;

= podporujte déti v samostatnosti (péce o sebe — oblé-
kani, hygiena...);
zapojujte déti do béznych domacich cinnosti (Uklid,
vareni, péce o blizké, o kvétiny, o zvifata...);
dbejte na pravidelny rezim;
podporujte rodinné ritualy spojené s dennimi ¢innost-
mi i vyznamnymi udalostmi (ritualy pfed spanim, vita-
ni a louc¢eni, oslava tradic a vyroci...);
= zapojte se aktivné do hry ditéte (stavebnice, skladan-
ky, hry ,na néco“...);
s détmi ¢téte kazdy den, o pfecteném si povidejte, po-
kladejte détem k prectenému otazky;
spole¢né zpivejte, kreslete, malujte, modelujte, hybej-
te se, hrajte spole€enské hry;
vyuzijte ziskany ¢as pro €innosti s détmi, které jindy
odkladate, nestihate (logopedicka cviceni, sebeob-
sluzné ¢€innosti, pohybové aktivity...);
povidejte si s détmi i o sou€asné situaci, déti se potre-
buji orientovat v tom, co se kolem nich déje, kdyz se
samy ptaji, komentuji, poskytnéte jim pfiméfené infor-
mace, je to pro né dilezité.
Kreativité se meze nekladou. Détstvi je kratké, jedinecné
a neopakovatelné. VyuZijme nabizené pfileZitosti k tomu,
abychom si uvédomili, co je pro nas dulezité. Nase déti si
to rozhodné zaslouzi, a to nejen v dobé& nouzového stavu.
Diky Vam vSem.

Mgr. Hana Splavcova, NPl CR

Zdroje a materialy

Weby pro ucitele i rodi¢e o predSkolnim vzdélavani:

e www.predskolaci.cz

o www.detsky-web.cz

o www.hrajeme-si.cz
Vytvarné a tvorivé ¢innosti:

e krokotak.com

o www.tvorivedeti.cz

o www.sikovny-cvrcek.cz

¢ www.napadyproanicku.cz/tvoreni-s-detmi/celorocne
Publikace:
Ahoj, ja jsem korona
Mluvit s malymi détmi o pandemii, ktera obraci nas svét
vzhiru nohama, maze byt naroéné. Naméty, jak vést
rozhovor ditéte s dospélymi o nastalé zatéZové situaci.
llustrovanou brozurku najdete zde, doporuceni, jak s ni
pracovat, zde.
Minimetodiky pro rozvoj predétenaiské, predmate-
matické a prirodovédné gramotnosti (PV) ZDE
Budeme mit predsSkolaka ZDE
Naméty, napady, inspirace — nejen pro vychovatelky
Skolnich druzin ZDE



http://www.predskolaci.cz/
http://www.detsky-web.cz/
http://www.hrajeme-si.cz
http://krokotak.com
http://www.tvorivedeti.cz
http://www.sikovny-cvrcek.cz
http://www.napadyproanicku.cz/tvoreni-s-detmi/celorocne
https://www.mvcr.cz/soubor/ahoj-ja-jsem-korona-pdf.aspx
https://www.mvcr.cz/soubor/k-pouziti-materialu-ahoj-ja-jsem-korona-pdf.aspx
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=9641
http://www.maprakovnicko.cz/zajimavosti-a-clanky/budeme-mit-skolaka-202cs.html
https://www.nidv.cz/images/npublications/publications/files/1584660421_n%C3%A1pady-n%C3%A1m%C4%9Bty-inspirace%20-%20web.pdf

